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第七課 大型抑或小型犬隻較適合我？ 

 小型犬種或是大型犬種？ 

一般而言，小型犬隻如松鼠狗、北京狗、魔天使等，牠們會較為需要主

人的照顧及關注。對於需要外出上班的年青夫婦可能會帶來較大的問題。

但是，對於已經退休，安享晩年的長者，一頭需要較多關注的狗隻反而

更能成為一位好的夥伴。 
 

此外，小型犬易於處理。帶同狗隻外出時，一個輕便的寵物旅行袋便能

把狗隻帶在身邊，到達適合散步的地點時，讓小狗出來走走，長者的體

力亦可以輕易應付。 
 

體型較大的犬種，如尋回犬、牧羊犬等，需要較大的運動量，以維持體

格強健。飼養大型犬隻，外出時一般都需要扣上狗帶，由主人牽引著散

步。如狗隻出現「扯繩」等不正確的習慣，可能把長者拉跌。因此，長

者需要考慮自己的情況，以決定哪一類犬隻品種最切合自己。 

 
 小狗還是老狗好？ 

一般而言，狗隻的壽命可以達到 15 歲。因此，選擇飼養年幼或是成年犬

隻，長者需要考慮自己的年紀及身體狀況。 
 

幼犬固然跳脫活潑，能為主人帶來不少歡樂。但是，幼犬的跳脫，很多

時亦會令主人感到困擾。一整天四處跑，吠叫不停以喚起主人的注意、

不時把家中裝飾品打破、換牙時不停啃咬物件等等，都是飼養幼犬的副

產品。 
 

反觀，飼養一頭成年、約 2 歲的犬隻，牠的體力及好奇心會較幼犬為低，

對於長者來說，反而是更為合適的伴侶。 

 
 其他考慮要素 

混種犬隻的身體一般會較純種犬隻為好。這是由於純種犬隻是透過近親

交配來繁殖血統純正的下一代，所有遺傳問題便應運而生，就如松鼠狗

的腳患及氣管毛病、北京狗的眼及氣管問題等，都是飼養純種犬隻主人

需要預知的情況，儘早防患於未然。 
 

混種犬隻之所以較為強健，主要是因為牠們是由不同品種的犬隻所繁殖

出來。在自然定律下，混種犬隻較少出現隱性遺傳病，反而更加得天獨

厚，身體更為強健。但是，有一點需要留意的是，混種犬的基因夾雜了

不同的來源，當牠們還是可愛小不點時，誰也不知牠將來會否變成大恐

龍呢！ 
 

因此，長者需要按自己的情況，選擇合適的犬隻。切勿只相信其他人的

意見，而忽視實際能力及客觀環境因素。 

 


